
 

 

 

                                         

 

POSILOVNA 

 
   1 vstup (tréninková jednotka) =  max. 1,5 hod. 
 
  1 vstup                                       140,- 
  1 vstup (studenti)                       120,- 
 
  5 vstupů (platnost 2 měsíce, přenosné)        650,- 
 
10 vstupů (platnost 3 měsíce, přenosné)           1.200,- 
 
  1 měsíc                                 1.200,- 
  3 měsíce                                 3.300,- 
  6 měsíců                                 6.100,- 
12 měsíců                             11.500,- 
 
  1 měsíc (studenti)         1.000,- (potvrzení o studiu, 9 – 19h) 
 
 
SLUŽBY ZÁKAZNÍKŮM:       
 
k dispozici kvalifikovaný trenér 
 
jednorázový trénink s osobním trenérem    
(Jana Stöckelová, mistryně světa ve fitness, kulturistice a 
profesionální závodnice IFBB) 
 
pro 1 osobu          600,- 
pro 2 osoby       1.000,- 
 
sestavení individuálního tréninkového plánu 
sestavení stravovacího plánu                                      
konzultace (strava, trénink)           od  2.500,-   
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